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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) - сформировать системное пред-

ставление о правовом регулировании физической культуры и спорта в РФ, механизмах 

взаимодействия физкультурно-спортивных организаций различных организационно-

правовых форм, их деятельности в качестве субъектов различных отраслей права 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУ-

ЛЯ) 

В результате освоения дисциплины (модуля) формируются следующие компетен-

ции: 

УК-1. Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе си-

стемного подхода, вырабатывать стратегию действий. 

УК-4. Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на 

иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального взаимодействия. 

ОПК-1. Способен осуществлять и оптимизировать профессиональную деятельность в со-

ответствии с нормативными правовыми актами в сфере образования и нормами професси-

ональной этики. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций 

 

Компетенция Индикаторы компетенций Результаты обучения 

УК-1. Способен осуществ-

лять критический анализ 

проблемных ситуаций на 

основе системного подхода, 

вырабатывать стратегию 

действий 

УК-1.1. Анализирует про-

блемную ситуацию как си-

стему, выявляя ее составля-

ющие и связи между ними. 

УК-1.2. Определяет пробелы 

в информации, необходимой 

для решения проблемной 

ситуации, и проектирует 

процессы по их устранению. 

УК-1.3. Критически оцени-

вает надежность источников 

информации, работает с 

противоречивой информа-

цией из разных источников. 

УК-1.4. Разрабатывает и со-

держательно аргументирует 

стратегию решения про-

блемной ситуации на основе 

системного и междисципли-

нарных подходов. 

УК-1.5. Использует логико-

методологический инстру-

ментарий для критической 

оценки современных кон-

цепций философского и со-

циального характера в своей 

предметной области. 

Знать:  

- основные проблемы в сфе-

ре физической культуры и 

спорта, принципы и методы 

психолого-педагогических 

исследований в области 

ФКиС, условия, пути, спо-

собы решения педагогиче-

ских задач; нормативно-

правовое обеспечение обла-

сти профессиональной дея-

тельности, научно-

методическое и учебно-

методическое обеспечение 

процесса обучения физиче-

ской культуре в современ-

ной российской школе. 

Уметь: 

- выстраивать и реализовы-

вать линии профессиональ-

ного саморазвития с учетом 

инновационных тенденций в 

современном образовании. 

Владеть: 

- способами пополнения 

профессиональных знаний 

на основе использования 

правовых источников. 

УК-4. Способен применять 

современные коммуника-

тивные технологии, в том 

УК-4.1. Устанавливает и 

развивает профессиональ-

ные контакты в соответ-

Знать:  

- содержание, способы и 

формы реализации прав лиц 



числе на иностранном(ых) 

языке(ах), для академиче-

ского и профессионального 

взаимодействия 

ствии с потребностями сов-

местной деятельности, 

включая обмен информаци-

ей и выработку единой стра-

тегии взаимодействия. 

УК-4.2. Осуществляет со-

ставление и корректный пе-

ревод академических и про-

фессиональных текстов с 

иностранного языка на гос-

ударственный язык Россий-

ской Федерации и с госу-

дарственного языка Россий-

ской Федерации на ино-

странный. 

УК-4.3. Представляет ре-

зультаты академической и 

профессиональной деятель-

ности на различных публич-

ных мероприятиях, включая 

международные, выбирая 

наиболее подходящий фор-

мат. 

УК-4.4. Аргументированно 

и конструктивно отстаивает 

свои позиции и идеи в ака-

демических и профессио-

нальных дискуссиях на гос-

ударственном языке Россий-

ской Федерации, в том чис-

ле на иностранном языке (-

ах). 

с ограниченными возможно-

стями 

Уметь: 

- выстраивать и реализовы-

вать проектирование совре-

менных образовательных 

программ с учетом совре-

менных тенденций в праве в 

области профессиональной 

деятельности 

 

Владеть:  

- способностью анализа 

нормативно-правовых актов 

в профессиональной области 

ОПК-1. Способен осуществ-

лять и оптимизировать про-

фессиональную деятель-

ность в соответствии с нор-

мативными правовыми ак-

тами в сфере образования и 

нормами профессиональной 

этики 

ОПК-1.1. Знает приоритет-

ные направления развития 

системы образования Рос-

сийской Федерации, законы 

и иные нормативно-

правовые акты, регламенти-

рующие деятельность в сфе-

ре образования в Россий-

ской Федерации 

ОПК-1.2. Умеет применять 

основные нормативно-

правовые акты в сфере обра-

зования и профессиональ-

ной деятельности с учетом 

норм профессиональной 

этики, выявлять актуальные 

проблемы в сфере образова-

ния с целью выполнения 

научного исследования 

ОПК-1.3. Владеет действия-

Знать:  

- правовые основы деятель-

ности физкультурно-

спортивных организаций; 

содержание НПА в области 

физической культуры и 

спорта; конституционные 

основы физкультурно-

спортивной деятельности 

Уметь: 

- выстраивать и реализовы-

вать собственную профес-

сиональную деятельность с 

учетом современных тен-

денций в праве в области 

профессиональной деятель-

ности 

Владеть: 

- способностью анализа 

нормативно-правовых актов 



ми по соблюдению право-

вых, нравственных и этиче-

ских норм, требований про-

фессиональной этики в 

условиях реальных педаго-

гических ситуаций; дей-

ствиями по осуществлению 

профессиональной деятель-

ности в соответствии с тре-

бованиями федеральных 

государственных образова-

тельных стандартов всех 

уровней образования 

в профессиональной области 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРА-

ЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

Дисциплина (модуль) «Организация физкультурно-оздоровительной деятельности» 

относится к обязательной части программы. 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКА-

ЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧА-

СОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕ-

ПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬ-

НУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы или 108 часов (из 

расчета 1 з.е. = 36 часов). 
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1 2 1 36 4 14 - 18 6 18 - - - - 

2 3 2 72 2 10  12 4 60 - - - зачет 

ИТОГО в соответствии с учебным планом 

Итого: 3 108 6 24 - 30 10 78 - - - зачет 

 

Интерактивная форма реализуется в виде дискуссий. 

  

 

 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ 

ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕ-



СТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ 

УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ. 

 

№ 

п/п 

 

 

 

Наименование 

раздела, темы 
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ЛК 

 

ПР 

 

ЛБ 

1 Государство и право в развитии фи-

зической культуры и спорта 
- 4 - 4 2 18 - 

2 Нормативно-правовая база в обла-

сти физической культуры и спорта 
2 8 - 10 2 20 - 

3 Правовое регулирование деятельно-

сти государственных и обществен-

ных органов управления ФКиС, 

общественных объединений физ-

культурно-оздоровительной и спор-

тивной направленности 

2 6 - 8 2 20 - 

4 Социально-правовое положение 

специалистов в области ФКиС 
2 6 - 8 4 20 - 

 Зачет - - - - - - - 

 ИТОГО: 6 24 - 30 10 78 - 

 

Содержание дисциплины (модуля)  

 

Тема 1. Государство и право в развитии физической культуры и спорта 

Понятие и сущность права. Источники и система правовых актов. Предмет и метод 

правового регулирования. Анализ взаимодействия социальных функций ФКиС с функци-

ями государства. Правовые акты по ФКиС и требования к ним. 

 

Тема 2. Нормативно-правовая база в области физической культуры и спорта  

Конституционные положения о развитии ФКиС. Федеральный закон «О физиче-

ской культуре и спорте в РФ» - государственно-правовая база отраслевого управления. 

Единая всероссийская спортивная классификация Правила спортивных соревнований. Ка-

лендарный план спортивных мероприятий. 

 

Тема 3. Правовое регулирование деятельности государственных и обществен-

ных органов управления ФКиС, общественных объединений физкультурно-

оздоровительной и спортивной направленности 

Положения о федеральном органе исполнительной власти в области спорта. Олим-

пийский комитет России, его статус. Устав ОКР. Федерации по видам спорта. Уставы фе-

дераций. Положение о спортивном клубе. Положение о физкультурном коллективе в об-

щеобразовательном учреждении.  

 

Тема 4. Социально-правовое положение специалистов в области ФКиС 

Нормативно-правовые акты, регулирующие отношения специалистов в области 

ФКиС. Квалификационные характеристики специалистов. Квалификации и категории. 

Понятие «трудовой договор», «спортивный контракт». Основные элементы определений. 

Порядок заключения трудового договора. Содержание трудового договора 



6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, НЕОБХО-

ДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ).  

 

Основная литература: 

1. Боголюбова, Н. М. Геополитика спорта и основы спортивной дипломатии : 

учебное пособие для бакалавриата и магистратуры / Н. М. Боголюбова, Ю. В. Николаева. 

— 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 282 с. Режим доступа: 

https://biblio-online.ru/bcode/441638.  

2. Буянова, М. О. Спортивное право. Общая теория : учебник для бакалавриата и 

магистратуры / М. О. Буянова. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 154 с. Режим 

доступа: https://biblio-online.ru/bcode/429166. 

 

Дополнительная литература: 

3. Буянова, М. О. Теория спортивного права : монография / М. О. Буянова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 154 с. Режим доступа: https://biblio-

online.ru/bcode/442410.  

4. Мелёхин, А. В. Менеджмент физической культуры и спорта : учебник для бака-

лавриата и магистратуры / А. В. Мелёхин. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 479 

с. Режим доступа: https://biblio-online.ru/bcode/426129. 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МО-

ДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 

 учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащенные оборудовани-

ем и техническими средствами обучения: учебная мебель, ПК, оборудование для демон-

страции презентаций, наглядные пособия; 

 помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компью-

терной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением досту-

па в электронную информационно-образовательную среду МАГУ. 

 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

7.1.1. Лицензионное программное обеспечение отечественного производства: 

- Kaspersky Anti-Virus  

7.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства: 

- MS Office; 

- Windows 7 Professional; 

- Windows 10  

7.1.3. Свободно распространяемое программное обеспечение отечественного 

производства:  

- 7Zip; 

- DJVuReader; 

- FAR Manager 

7.1.4. Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного 

производства: 

- Adobe Reader; 

- FlashPlayer; 

- K-Lite_Codec_Pack; 

- Mozilla FireFox; 

- VLC 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

https://biblio-online.ru/bcode/441638
https://biblio-online.ru/bcode/429166
https://biblio-online.ru/bcode/442410
https://biblio-online.ru/bcode/442410
https://biblio-online.ru/bcode/426129


ЭБС «Издательство Лань» [Электронный ресурс]: электронная библиотечная си-

стема / ООО «Издательство Лань». – Режим доступа: https://e.lanbook.com/;  

ЭБС «Электронная библиотечная система ЮРАЙТ» [Электронный ресурс]: элек-

тронная библиотечная система / ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ». – Режим до-

ступа: https://biblio-online.ru/;  

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» [Электронный ресурс]: электронно-

периодическое издание; программный комплекс для организации онлайн-доступа к ли-

цензионным материалам / ООО «НексМедиа». – Режим доступа:  https://biblioclub.ru/.  

 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  

1. Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

2. Электронная база данных Scopus 

 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс  

http://www.consultant.ru/ 

2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». 

http://www.informio.ru/ 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

  

 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 

специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных возможно-

стей и по личному заявлению обучающегося. 

https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
https://biblioclub.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.informio.ru/

